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El Equilibrio de Libra 
 

En el mes de octubre nos vamos acomodando al cambio energético que representa dejar atrás 
el calor del verano para entrar en una transición de colores rojos en la naturaleza y de 
refrescantes noches y mañanas. Deseamos volver a casa, para disfrutar del reencuentro con 
nosotros mismos. 
 
Cuando pensamos en el signo zodiacal de libra nos imaginamos inmediatamente la balanza que 
lo representa simbólicamente. Una balanza que hace equilibrios entre los pares de opuestos.  
Todo en el universo es fruto de la interacción entre la energía y la materia. Esta relación genera 
conciencia, que es el punto de equilibrio entre ambos. La primera gran dualidad se da entre el 
alma que sería el espíritu y la personalidad, la materia. Las principales polaridades que tenemos 
que transmutar son la voluntad frente a la apatía, el amor frente al odio, la inteligencia frente a la 
ignorancia, la armonía frente al conflicto, la ciencia y el dogma, la devoción y el fanatismo y el 
orden frente al caos. 
 
La conciencia evoluciona a través de experiencias de vida entorno a estas polaridades. Esta es 
una experiencia tanto individual, alma-personalidad, como colectiva, grupal. Transmutar las 
propias polaridades significa que internamente somos capaces de sentir la unidad y por tanto la 
no separación. Cuando estamos en un extremo relacionado con nuestra personalidad inferior 
por ejemplo el odio hacia alguien, el conflicto constante o el caos no podemos pasar 
inmediatamente al amor y a la armonía: la conciencia avanza lentamente y crisis tras crisis a 
través del sufrimiento llega al nivel de conciencia necesario para que el sentimiento de amor sea 
cada vez más estable y arraigado en la personalidad, una personalidad cada vez más consciente 
de su alma, del espíritu que habita dentro de sí. 
 
Cuando el nivel de conciencia evoluciona por el trabajo con la propia personalidad, empezamos 
a trabajar por los demás; Creamos las condiciones necesarias para que el bien común sea la 
tónica y la motivación intrínseca que mueve los actos e interacciones con los demás, trabajamos 
para que las relaciones sean correctas a través de la buena voluntad y la voluntad al bien. 
 
Tendemos a agruparnos colectivamente de acuerdo al nivel de conciencia que tenemos en cada 
momento de nuestras vidas ya que nos entendernos con aquellos que miran el mundo como 
nosotros, por tanto, el mundo es una sopa con muchas letras, esto es, muchos grupos dispares 
y antagónicos, y por eso el trabajo individual de cada uno de nosotros para equilibrar nuestros 
opuestos contribuye a la paz y el amor en el mundo. 
 
Feliz entrada en el otoño con conciencia de lo que sembramos en nuestro corazón para que el 
fruto sea la unión interna y la paz para todos.  
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 Octubre de 2025 
 

El novilunio de Libra, que tendrá lugar el próximo martes 21 de Octubre, le corresponde el 
símbolo sabiano del grado 29 y que dicta así:  “El esfuerzo prolongado de la humanidad por 
alcanzar un conocimiento que pueda transmitirse de generación en generación”. 

Este grado expresa el propósito más profundo del ciclo: la participación consciente en el proceso 
evolutivo colectivo. Nos recuerda que cada reflexión, cada emoción integrada y cada 
comprensión alcanzada no pertenecen solo al individuo, sino que se convierten en parte de la 
herencia espiritual de la humanidad. 

Simboliza la capacidad humana de construir comunidad a través del conocimiento y la 
experiencia compartida, trascendiendo los límites personales para ofrecer a otros la luz obtenida 
en el propio camino.. 

Veamos ahora el gráfico de esta lunación. 

El novilunio del 21 de octubre se presenta 
bajo una configuración especial: cinco 
planetas en Aire y cuatro en Agua, 
acompañados por el Nodo Norte. Esta 
combinación sugiere un tiempo de 
reconciliación entre dos dimensiones 
esenciales del ser humano: la mente y la 
emoción, la palabra y el silencio interior, la 
lógica y la intuición. 

El predominio del elemento Aire impregna 
el ciclo de una cualidad mental y reflexiva. 
Es un tiempo propicio para pensar, 
comunicar, compartir ideas y buscar 
nuevas formas de relación. La energía 
aérea impulsa la necesidad de claridad, de 
diálogo, de poner orden en los 
pensamientos y de encontrar sentido a 

través de la razón. Sin embargo, el exceso de Aire también puede dispersar, dejar a la persona 
suspendida en un plano de conceptos, desconectada del cuerpo y de la experiencia emocional. 

Frente a esto, el elemento Agua se alza como un contrapeso imprescindible. Cuatro planetas y 
el Nodo Norte en signos de Agua recuerdan que no basta con comprender: es necesario sentir. 
El Agua introduce profundidad, empatía, sensibilidad, la capacidad de percibir lo invisible. Si el 
Aire observa y analiza, el Agua abraza y disuelve. Su presencia en el novilunio sugiere que este 
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nuevo ciclo lunar requiere integrar la emoción en la palabra, permitir que la intuición guíe la 
inteligencia y que la razón se abra a la ternura. 

En términos psicológicos, esta lunación habla de un aprendizaje colectivo: dejar de dividirnos 
entre lo que pensamos y lo que sentimos. Representa el nacimiento de una nueva forma de 
comunicación más humana, donde el pensamiento no se impone sobre la emoción, sino que 
dialoga con ella. La mente necesita del alma para inspirarse, y el alma necesita de la mente para 
expresarse. 

El Nodo Norte en Piscis refuerza este llamado evolutivo: avanzar implica aprender a habitar el 
mundo emocional sin miedo, usar la sensibilidad como brújula, y permitir que la razón sea el 
puente que lleve esas aguas internas hacia la comprensión consciente. 

Así, el novilunio del 21 de octubre no solo marca un comienzo astrológico, sino también un gesto 
simbólico de integración. Es el inicio de un ciclo donde la claridad del pensamiento y la 
profundidad del sentimiento pueden encontrarse. Un momento para sembrar intenciones que 
unan lo que tantas veces se vive separado: pensar con el corazón y sentir con la mente. 

Y retomando el grado sabiano, el novilunio nos invita a participar activamente en esa gran 
corriente de transmisión, donde pensar y sentir se unen para sostener el tejido vivo de la 
conciencia humana. 

 

 

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

u 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

LA GRAN INVOCACIÓN 
 (adaptada)  

Desde el punto de Luz en la Mente de Dios 
Que afluya luz a las mentes humanas 

Que la Luz descienda a la Tierra 

Desde el punto de Amor en el Corazón de Dios 
Que afluya amor a los corazones humanos 

Que Aquel que Viene retorne a la Tierra 

Desde el centro donde la Voluntad de Dios es 
conocida 

Que el propósito guíe a todas las pequeñas 
voluntades humanas 

El propósito que los Maestros conocen y sirven  

Desde el centro que llamamos la raza humana 
Que se realice el Plan de Amor y de Luz 
Y selle la puerta donde se halla el mal 

Que la Luz, el Amor y el Poder restablezcan el Plan 
en la Tierra 
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