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“Veo una meta.  La alcanzo, y veo otra” 

Alberto Durero 
Hércules y los Pájaros de Estinfale 
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Newsletter Escuela Huber 

Diciembre  2025 
 
El próximo 5 de diciembre se produce la Luna 
Llena que activará el eje Géminis-Sagitario, un 
evento astrológico potenciado por los aspectos 
al eje nodal (Piscis/Virgo). Esta alineación 
ofrece una valiosa oportunidad para cultivar 
nuestra inteligencia emocional, invitándonos a 
explorar nuestras ideas, conectarnos con los 
demás y compartir pensamientos de forma 
abierta y sincera. 

Veamos el gráfico. 

 

 

En el plano personal, los aspectos del eje nodal 
a esta Luna Llena puede sacar a la luz 
emociones y pensamientos que requieren ser 
comprendidos y procesados. La influencia 
predominante de la figura Represent (entre 
Júpiter, Mercurio, Marte y Saturno), permite 
adoptar una perspectiva más amplia, 
facilitando la resolución de situaciones que 
antes parecían complicadas o insuperables. 

 

De este modo, el plenilunio muestra una 
energía que “representa” algo mayor que la 
individualidad: un punto de referencia que 
inspira confianza, pero que al mismo tiempo 
necesita preservar su libertad interior y su 
propio camino de desarrollo. 

Además, la fuerte presencia de planetas en 
signos mutables aporta una energía dinámica y 
versátil. Los signos mutables, conocidos por su 
capacidad de adaptación y transformación, 
nos animan a abrazar los cambios, ser flexibles 
y abrirnos a nuevas experiencias que 
enriquecerán nuestro camino. 

Recordemos que cada fase lunar tiene un 
significado especial: 

– La Luna Nueva inicia una renovación 
energética; 
– La Luna Creciente impulsa el desarrollo de 
proyectos; 
– La Luna Menguante invita a cerrar ciclos; 
– Y la Luna Llena, como la que muestra este 
gráfico, ilumina aquello que necesita 
transformarse y nos confronta con la necesidad 
de actuar en coherencia. 

Por ello, este plenilunio nos impulsa a mirarnos 
hacia adentro, reconocer lo que sale a la luz y 
conectar con nuestra esencia desde un lugar 
más honesto y consciente. La carta indica que, 
aunque la energía pueda sentirse dispersa o 
intensa, también está llena de oportunidades 
para reorganizar nuestras prioridades y avanzar 
con mayor claridad. 
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PLENILUNIO DE SAGITARIO 

o 
Francisco V. Schiller 

 

Matando a las aves de Estínfalo.  "Donde los 
pájaros que más daño hacían eran tres: La 
murmuración cruel, la plática del yo y arrojar 
margaritas a los cerdos". 

  

Se acercó el Maestro a Hércules y le dijo: Ha 
llegado el momento de retomar el camino. Te 
encuentras ante el noveno portal, atraviésalo y 
encuentra el Pantano de Estínfalo, situado en la 
Arcadia, pues allí se han instalado unos pájaros 
que están haciendo estragos.  

Son unas aves devoradoras y antropófagas, 
consagradas a Ares que tienen el pico, las alas 
y las garras de bronce y que habían huido hasta 
esas ciénagas huyendo del acoso de los lobos, 
y desde allí remontan el vuelo en grandes 
bandadas para matar a hombres y animales 
descargando una lluvia de sus plumas de 
bronce como flechas tan duras que incluso 
atravesaban las cotas de malla de los guerreros 
y que producían al mismo tiempo unos 
excrementos venenosos que estaban 
arruinando las cosechas. 

Tras llegar a esas ciénagas pantanosas, a 
Hércules se le planteó el problema de cómo 
ahuyentarlas para hacerlas salir de sus 
dominios, pues se ocultaban en la maleza y 
emboscaban entre los matorrales del pantano, 
resultándole difícil localizarlas para abatirlas, y 
aun así pudo distinguir a tres de esos pájaros 
que destacaban entre el resto  por ser más 
grandes, tanto, como feroces cigüeñas.  

Se detuvo Hércules en silencio para reflexionar 
la forma de acabar con ellas y así recordó 
aquellos grandes címbalos de bronce que le dio 
Atenea, que emitían un sonido tan agudo, tan 
penetrante y desagradable, que parecía 
sobrenatural. Y así fue como golpeando esos 
címbalos, produjo tal estrépito que consiguió 
que las aves levantaran el vuelo formando una 
bandada, pudiendo entonces derribar a cientos 
de ellas con las flechas que disponía y que 
estaban emponzoñadas (con la sangre de la 
Hidra de Lerna), pudiendo de esa manera 
acabar con todas, incluidas aquellas tres más 
grandes, que eran las que más daño hacían: la 
de la crítica cruel – como la murmuración cruel-
la de la conversación egoísta -como es el hablar 
de uno mismo-,  y la de arrojar margaritas -o 
perlas- a los cerdos. Y fue entonces cuando el 
Silencio se adueñó del pantano. 

 Ahora podemos concretar simbólicamente 
que ese pantano es nuestra mente, donde 
asientan esos pensamientos, muchos 
emponzoñados, recuerdos incrustados y 
arraigados en los fondos, ideas fijas, prejuicios, 
las máscaras y la maledicencia, tanto como 
esos deseos invasivos nutridos por la 
información, noticias y las redes sociales. Es 
lógico pensar que las aves a las que 
representan puedan causar tanto daño pues 
alimentan aquellas actitudes egoístas, 
narcisistas y arrogantes, así como las envidias, 
los celos, la murmuración cruel y la crítica, que 
pueden representar esas plumas en forma de 
flechas emponzoñadas de las aves de esta 
historia.  

Podemos recordar a Hércules en su paso por 
Aries cuando comenzó a controlar el 
pensamiento en el plano mental, en su esfuerzo 
por capturar las yeguas devoradoras de 
hombres, tuvo que controlar el pensamiento al 
igual que sucede con Sagitario para ahuyentar 
a esas aves devoradoras de hombres.  

El mismo problema, al demostrarnos que lo 
primero que tenemos que hacer si queremos 
avanzar, es el completo control del plano de la 
mente. Si controlamos nuestros pensamientos, 
controlaremos nuestras palabras, y esta es la 
lección de Sagitario: Restricción de la palabra a 



través del control del pensamiento, porque 
Sagitario es un signo solar profundamente 
conectado con el sonido, al punto de ser 
llamado ‘el signo del Silencio’.  

Esto me hace recordar un antiguo proverbio 
árabe que dice, que si lo que vas a decir no es 
más bello que el silencio, no lo digas. Y que si 
tenemos que decir, que sean con palabras 
blandas, no fuera que más adelante tengamos 
que tragárnoslas. Tendremos que ser 
cuidadosos con nuestra mente tal como si 
fuéramos ‘higienistas mentales,’ para saber 
controlar el pensamiento que antecede a la 
palabra.  

Cuando pronunciamos bien, estamos 
limpiando el canal que nos va a permitir 
escuchar mejor, al tiempo que facilita el 
ascenso de energía. El sonido está en nosotros 
desde el principio, la cuestión es cómo lo 
utilizamos. Por ello es mejor decir la verdad y 
decirla de manera agradable. No tenemos por 
qué emitir sonidos que produzcan malestar. 
Las palabras negativas le hacen a uno ser 
negativo, pues si la palabra puede construir, 
también puede destruir. 

Cuando hablemos, es preciso escoger palabras 
armoniosas; el arma en este caso está en la 
boca y no en la mano.  

En este orden de cosas podemos afirmar que 
murmurar es atacar con la boca, con nuestra 
voz, creando una atmósfera desagradable a 
nuestro alrededor, consiguiendo que la gente 
nos evite y aprender que quien murmura de los 
demás, también murmurará de ti. 

Cuando se alcanza un nivel o escalón en la 
evolución, el énfasis se centra en el uso del 
silencio. El silencio es mejor que la palabra, y es 
de gran servicio cuando aquellos 
pensamientos que nos producen desasosiego, 
no exteriorizarlos y neutralizarlos o 
transmutarlos con otros pensamientos. Y si 
escuchamos continuamente sonidos sin 
sentido, saber que nuestras energías se 
disipan. Necesitamos retirarnos en silencio.  

Esta última reflexión nos lleva a hablar sobre 
aquella otra ave siniestra que simboliza el no 
echar margaritas -o perlas- a los cerdos. Esos 

cerdos que simbolizan lo vulgar, lo tosco y 
grosero que podemos encontrar con 
demasiada frecuencia en estos días, que no 
reconocen lo sagrado. Las margaritas al igual 
que las perlas simbolizan un tesoro, símbolo de 
sabiduría y de enseñanza profunda.  

Ya el Maestro Jesús nos advertía de no entregar 
las verdades más sagradas a quienes no están 
preparados para valorarlas, porque las 
desperdiciarán y podrían volverse contra ti. No 
significa desprecio sino sabiduría práctica para 
proteger lo divino. Este mensaje viene recogido 
en el Evangelio de Mateo en el cap.7 versículo 
6, (12-14). No todos valoran la verdad, por lo 
que debemos discernir con quién compartes lo 
más sagrado del corazón, porque no todo lo 
divino debe ponerse en manos de quien no lo 
comprende, ya que haciéndolo así se diluye y 
desperdicia la energía del mensaje. He ahí la 
importancia de discernir en nuestra mente con 
quien compartir.  

Recordemos otra vez la lección de Sagitario, el 
signo del Silencio: 

“Restricción de la palabra a través del control 
del pensamiento”. 

Namasté. 
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Escultura de Jaume Plensa 
Imagen publicada en “El Periódico” 



Los Tres Monos Sabios 
 

Francisco V. Schiller 

 

En los templos japoneses, los Tres monos 
sabios o también llamados místicos, 
ocupan un lugar discreto pero destacado, 
aunque con el paso del tiempo su 
interpretación se ha ido confundiendo, 
pues si para unos representan la sumisión, 
la ignorancia y la pasividad, en realidad 
tienen otro sentido más profundo, 
representando un consejo esotérico y 
edificante.  

Se llaman Mirazú al que tapa sus ojos, pues 
así no ve el mal. Mitazaru que tapa sus 
oídos de manera que evita escuchar el mal 
y Iwuazaru que tapa su boca por lo que de 
esta manera evita decir el mal.  

La moraleja de sus consejos puede 
simplificarse en:  

NO VEAS EL MAL, 

NO ESCUCHES EL MAL y   

NO HABLES MAL.  

 Ve y mira el bien y con compasión; Escucha 
el bien y con él apacigua tu alma y Habla 
cuando lo tengas que hacer y hazlo 
correctamente. Ten bondad. 

 

 

 

 

 
 

LA GRAN INVOCACIÓN 
(adaptada) 

 
Desde el punto de Luz en la mente de Dios 

Que afluya luz a las mentes humanas 
Que la Luz descienda a la Tierra 

 
Desde el punto de Amor en el Corazón de Dios 

Que afluya Amor a los corazones humanos 
Que Aquel que Viene retorne a la Tierra 

 
Desde el centro donde la Voluntad de Dios es 

conocida, 
Que el propósito guíe a las pequeñas voluntades 

humanas 
El Propósito que los Maestros conocen y sirven 

 
Desde el centro que llamamos la raza humana 

Que se realice el Plan de Amor y de Luz 
Y selle la puerta donde se halla el mal 

 
Que la Luz, el Amor y el Poder 

Restablezcan el Plan en la Tierra 
 

OM     OM    OM 
 
 
 


