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Reconozco mi otro yo, y en el menguar de ese yo, crezco y 
resplandezco 
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Jueves, 28 de Mayo 

El pasado 20 de mayo, el Sol inició su recorrido por Géminis, tercer signo del Zodíaco, 
regido por Mercurio y vinculado al pensamiento, el lenguaje y la comunicación. Géminis 
representa la multiplicidad de experiencias e impresiones que nos ofrece la vida, 
impulsándonos a observarlas, comprenderlas y compartirlas con los demás. 
 
La energía geminiana no permanece inmóvil: curiosa e inquieta, explora, pregunta, 
conecta ideas y busca comprender el mundo desde múltiples perspectivas. 
Tradicionalmente se considera que en Géminis comienza el desarrollo de la conciencia 
del tiempo. Unido al sentido del espacio que se consolida en Tauro, surge el movimiento: 
un movimiento interior y exterior que nos permite percibir con mayor claridad nuestro 
entorno y reconocer cuánto podemos aprender, desde una conciencia despierta y una 
inteligencia activa, de todo aquello que nos rodea. 
 
Es precisamente durante el ciclo de Géminis cuando tendemos a recoger más 
información, ampliar conocimientos y abrirnos al intercambio con los demás. También 
es un tiempo especialmente fértil para conocernos mejor… a través de la mirada ajena. 
 
En los próximos días, aprovecha esta energía y pregúntate: 
 
¿Qué imagen tienen de mí quienes me rodean? 
¿Cómo perciben mis palabras, mis gestos y mis actitudes? 
¿Qué aspectos de mí reflejan los demás que quizás aún no logro ver con claridad? 
 
Tal vez la Luna llena de este domingo 31 —la segunda del mes— al activar el eje Géminis 
(Sol) / Sagitario (Luna), pueda ofrecernos nuevas respuestas. Porque mientras Géminis 
pregunta y explora, Sagitario busca sentido y verdad; y entre ambos signos se abre la 
posibilidad de comprendernos desde una visión más amplia y consciente. 
 



 
 
En este plenilunio resalta el Sol en el signo de Géminis en conjunción con Urano y con 
Mercurio al final del mismo signo. Se acentúa la importancia de Sagitario, ocupado por 
la Luna, que aspecta a casi todas las funciones planetarias —excepto el Nodo Norte y 
Júpiter— abriendo un entramado de triángulos donde, a través del espejo emocional 
lunar, se potencia la energía mutable y la necesidad de movimiento interior. 
 
Esta lunación invita a revisar creencias, estudios, viajes, decisiones importantes y la 
manera en que interpretamos nuestra verdad. Géminis trae preguntas, información y 
desplazamiento; Sagitario pide visión, coherencia y expansión. Puede sentirse como un 
momento de claridad emocional, donde algo finalmente se revela, cambia de 
perspectiva o encuentra dirección. 
 
A nivel colectivo y personal, este plenilunio favorece: 

• cerrar etapas de aprendizaje; 

• tomar decisiones relacionadas con viajes o estudios;  

• sincerar vínculos y proyectos;  

• abandonar ideas limitantes; 

• recuperar una visión más auténtica del futuro. 



Es una Luna de expansión, pero también de verdad: lo que ya no tiene sentido puede 
quedar atrás para abrir un nuevo horizonte. Tal vez el verdadero movimiento de este 
plenilunio no ocurra afuera, sino en la conciencia: allí donde comprendemos que crecer 
implica cambiar la manera en que miramos nuestra propia historia. 

 

Una lectura recomendable 

Aprovechando el plenilunio Géminis/Sagitario, te recomendamos el libro de Barry y Joyce 
Hopewell, ya disponible en castellano: La segunda vuelta. 

Se trata de un ensayo de los autores con varios testimonios de gente que ya ha cumplido 
los 70 años y que, por tanto, están recorriendo por segunda vez el reloj de la vida del 
mapa astral o la llamada Progresión de la Edad Huber. 

Lo interesante de los testimonios es la similitud entre ellos porque, salvando por 
supuesto las experiencias personales, nos ofrecen una mirada de cómo es una etapa de 
la vida que invita a la reflexión, a la revisión de lo vivido, con una «segunda vuelta» que 
nos permite superar limitaciones que hemos podido ir arrastrando desde la infancia o 
desde un momento dado de nuestra edad adulta. 

Revisar lo que ocurrió durante el primer ciclo nos ayuda a encontrar nuestro 
camino hacia una vida renovada, identificando y superando patrones habituales 
y obstáculos para el crecimiento. 
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El Tesoro de Géminis 
Mila Miras 

 

“Por sus frutos los conoceréis”, Evangelio de San Mateo 

Géminis como signo mutable de aire es curioso e inquieto. Continuamente busca 
información para comprender el mundo que le rodea, pero el problema es que con tanta 
variedad puede dispersarse y no acabar de profundizar.  

En la vida, a medida que nos relacionamos con los demás, nos formamos una idea de 
nosotros mismos. Sin embargo, ese conocimiento, que por un lado nos ayuda a detectar 
qué habilidades podemos aportar al entorno, también puede limitar nuestra visión ya 
que la mente tiende a juzgar y clasificar. Podemos perdernos en esta multiplicidad 
aparente del mundo de las formas cuando la Realidad es UNA. 

El trabajo de Hércules en el signo de Géminis era encontrar el Jardín de las Hespérides. 
Allí crecía el árbol sagrado de la sabiduría cuyo fruto eran unas manzanas de oro 
maravillosas. La misión de Hércules era conseguir estas manzanas y emprende el 
camino muy contento, pensando en quedarse con el tesoro para su provecho.  

Al principio confía en su fuerza y corre de un lugar a otro, preguntando a todos los que 
encuentra donde está el Jardín, pero nadie sabe darle la respuesta. Su maestro intenta 
ayudarle y le envía sutiles mensajes, pero Hércules va tan apresurado que no es capaz 
de escucharle. En su busca supera con dificultad diferentes obstáculos, pero cae en el 
engaño de un gurú que le distrae con falsas promesas y le hace su esclavo. Pasado el 
tiempo, Hércules recuerda las palabras de su maestro, “la verdad está en ti mismo”, y 
así consigue liberarse. Hércules empieza a darse cuenta de que la fuerza bruta no le sirve 
de mucho y que para avanzar necesita inteligencia y discernimiento. 

A medida que Hércules pone su intelecto al servicio de su Alma ya no es engañado por la 
forma, sino que puede reconocer la cualidad interna y escoger donde dirigir su energía. 
Con agilidad mental comprende las diferentes perspectivas de una situación, se adapta 
a las circunstancias y se relaciona con los demás desde el amor y el servicio.  



Hércules se vuelve más compasivo y no duda en detenerse en su camino para ayudar a 
Prometeo, al que libera de su tormento y cuida hasta que sana. Al reanudar la búsqueda 
del Jardín encuentra a Atlas, que con gran sufrimiento sostiene sobre sus espaldas el 
peso del mundo y también se detiene para ayudarle. Una vez ha liberado a Atlas, 
aparecen las Hespérides que entregan a Hércules las manzanas de oro diciendo: “El 
Camino hacia nosotras está siempre marcado por el servicio. Actos de amor son hitos en 
el Camino". Hércules toma el tesoro y lo pone al servicio de la evolución de la 
humanidad. 

En nuestro proceso de autoconocimiento necesitamos de la mente, pero la mente tiende 
a percibir la realidad como dual: blanco y negro, arriba y abajo, yo y mi entorno. Es 
cuando ponemos nuestro intelecto al servicio de nuestro Yo Superior cuando 
empezamos a transcender esa dualidad, comprendiendo que los opuestos son parte de 
la misma realidad UNA y que la separatividad no existe.  

Como Hércules, al alinearnos con nuestro Alma empezamos a confiar en nuestra 
capacidad de discernimiento y valoración, superamos nuestros miedos, y, nos 
enfocamos en nuestro verdadero camino que seguimos con perseverancia. Cuando 
dirigimos la mirada hacia nuestro interior nos unimos a la sabiduría de la chispa divina y 
ya no somos engañados por la forma o el ego. 

Géminis simboliza la síntesis del intelecto y el Alma. A través de la curiosidad genuina, la 
adaptabilidad y la autorreflexión nos convertimos en un canal del Segundo Rayo de Amor 
y Sabiduría. En este proceso de autoconocimiento nos ponemos al servicio del bien 
común y nos volvemos UNO con los demás, con nuestra Alma y con el Espíritu. 
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Acerca del Día Mundial de Invocación 

Un Día Mundial de Plegaria, Invocación y Meditación - Una Invitación a Hombres y 
Mujeres de Buena Voluntad 

https://www.lucistrust.org/es/the_great_invocation//wid_about 

 

Cada año desde 1952, personas de todo el mundo han celebrado el Día Mundial de 
Invocación. 

El Día Mundial de Invocación es un día de plegaria en el que los hombres y mujeres de 
diferentes senderos espirituales se unen en un llamado universal a la divinidad utilizando 
La Gran Invocación. Juntos actúan como foco para la demanda invocadora de la 
humanidad por la luz, el amor y la dirección espiritual necesarias para la construcción 
de un mundo de justicia, unidad y paz. 

En el curso de este nuevo milenio, nos enfrentamos a la realidad de que los valores 
materialistas han conducido a la raza humana a un estado de profunda crisis. Nuestra 
misma supervivencia se encuentra amenazada, no sólo por la carrera armamentista, 
sino por nuestra propia falta de sabiduría y voluntad para alimentar al hambriento, 
compartir nuestros abundantes recursos, y resolver una multitud de otros problemas 
críticos que confrontan hoy a la familia humana. 

Y, sin embargo, la solución existe. Una de las grandes ideas intuitivas de nuestro tiempo 
es la de la interdependencia e interrelación de toda vida. Millones de personas 
comparten hoy la convicción de la unidad espiritual interna de la familia humana, la cual 
trasciende cualquier diferencia externa de raza, nación o credo. Al manifestar esta 
convicción en sus vidas, los hombres y mujeres de buena voluntad de todo el mundo se 
hacen partícipes de un proceso de transformación planetaria. Este es un tiempo de 
preparación no solamente para una nueva civilización y cultura con valores mundiales, 
sino también para el emerger de una nueva oportunidad espiritual que abraza a todos los 

https://www.lucistrust.org/es/the_great_invocation/wid_about


pueblos y que se basa en el reconocimiento de nuestra humanidad común y en las justas 
relaciones humanas. 

Los problemas mundiales son creación de la humanidad, y a la humanidad le 
corresponde solucionarlos. Pero la esencia de la vida espiritual reside en saber que no 
estamos solos. Las energías de la divinidad son abundantemente accesibles y, en el Día 
Mundial de Invocación, surge el llamado para la liberación de esas energías que 
capacitarán a la humanidad para crear la nueva civilización. 

La pronunciación de la Gran Invocación constituye un servicio mundial, ya que responde 
directamente a la necesidad planetaria actual. Necesitamos luz para iluminar el camino 
que se extiende por delante y revelar la visión de una nueva civilización; necesitamos 
amor para gobernar las relaciones entre la gente y poner fin al reino del odio y la 
separación; necesitamos el poder de la voluntad al bien para que ésta dirija las 
elecciones y la toma de decisiones humanas. El empleo universal de la Gran Invocación 
en el Día Mundial de Invocación reúne en sí una profunda significación espiritual, ya que 
construye un canal a través del cual la luz, el amor y el poder pueden alcanzar e irradiar 
los corazones y las mentes de las personas de todo el globo. 

LA GRAN INVOCACIÓN 
     (adaptada)* 

 
Desde el punto de Luz en la mente de Dios 
Que afluya luz a las mentes humanas 
Que la Luz descienda a la Tierra 
 
Desde el punto de Amor en el Corazón de Dios 
Que afluya Amor a los corazones humanos 
Que Aquel que Viene retorne a la Tierra 
 
Desde el centro donde la Voluntad de Dios es conocida, 
Que el propósito guíe a las pequeñas voluntades humanas 
El Propósito que los Maestros conocen y sirven 
 
Desde el centro que llamamos la raza humana 
Que se realice el Plan de Amor y de Luz 
Y selle la puerta donde se halla el mal 
 
Que la Luz, el Amor y el Poder 
Restablezcan el Plan en la Tierra 
 
OM     OM    OM 

 

* De acuerdo con el cambio de conciencia y lenguaje de la humanidad cuando entramos en la Era de 
Acuario, esta "versión adaptada" de la Gran Invocación se ofrece con la esperanza de que alentará una 
distribución más amplia de esta plegaria. 

 


