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El viernes 1 de mayo tenemos el plenilunio
de mayo, activando los signos de Tauro y
Escorpio, y dando lugar a una de las lunas
llenas mas importantes del ano, la que
celebra el Festival de Wesak, también
conocido como el Festival de Buda, una
fecha en la que se ensalza la compasion, la
devocioény el servicio a la Humanidad.

Ademas, estos dias se presenta otro evento
astrolégico significativo: Urano ha entrado
definitivamente en el signo de Géminis el
domingo 26 de abril

Veamos ahora el grafico general para este
plenilunio.
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En la newsletter del pasado 30 de marzo
comentamos la posicion de la Luna como
dominadora de tensiones en la figura de
aspectos. En este plenilunio de mayo, esta
configuracién se repite, aunque con una
cualidad distinta: los aspectos ahora
orientan la experiencia hacia una
integracion sostenida por la voluntad
consciente.

Este plenilunio se presenta como un
momento de alta intensidad psicoldgica. La
oposicién entre el Sol y la Luna —
caracteristica de toda Luna llena —
conectada con Plutéon, activa un eje de
conciencia donde razén y emocion no solo
se enfrentan, sino que buscan

complementarse.

La Luna en Escorpio asume un rol
regulador: el conflicto no se descarga, sino
procesa
favoreciendo la

que se contiene y se
emocionalmente,
maduracion interna. A esto se suma la
activacion de los tres planetas de la
personalidad —Sol, Luna y Saturno—,
marcando un momento de alineacién:
direccion (Sol), vivencia emocional (Luna) y

estructura (Saturno).

La figura de aspectos combina formas
triangulares y cuadrangulares, es decir,
recursos disponibles junto con exigencias
de cambio. Las primeras facilitan la
comprension; las segundas impulsan
reorganizacién ante los nuevos retos. En
conjunto, generan un proceso de ajuste
consciente de activacion de lavoluntad que
la Luna traduce en experiencia vivida.

En el marco simbdlico del Festival de
Wesak, este plenilunio adquiere un
significado mas profundo: la posibilidad de



elevar la conciencia a través de la
integracion. No se trata de expandirse hacia
afuera, sino de lograr coherencia interna.
La transformacion, entonces, no pasa por
hacer mas, sino por integrar mejor: lo que
piensas (Sol), lo que sientes (Luna) y lo que
la realidad permite (Saturno).

Finalmente, observar el eje Tauro—-Escorpio
en tu carta natal te ayudara a identificar las
areas mas activadas por este plenilunio.
¢En qué casas se encuentra? Alli es donde
se gesta la transformacion.

Para conocery profundizaren laintegracion
del Sol, la Luna y Saturno, sugerimos la
lectura del siguiente articulo.

https://www.cosmopsicologia.com/psicosintesis-
personal-integracion-del-sol-luna-y-saturno-en-
la-carta-natal

Desde la psicologia astrolégica Huber,
Urano no se interpreta solo como cambio
externo, sino como una funcién psicolégica
que impulsa la individuacion: la necesidad
de diferenciarse del condicionamiento y
acceder a una verdad interna mas
auténtica. Cuando esta energia actua a
través de Géminis, el foco se sitla en la
mente concreta, el lenguaje y los procesos
de aprendizaje.

Desde este enfoque, Urano en Géminis
describe una mente que busca liberarse de
patrones de pensamiento aprendidos —
familiares, culturales o educativos—. La
persona puede experimentar una fuerte
tensién entre lo que ha aprendido a pensar
y una necesidad interna de cuestionarlo

todo. Esto genera una actividad mental
“insights”
asociaciones rapidas y una tendencia a

intensa, con repentinos,

romper con opiniones establecidas.

Sin embargo, esta energia también puede
manifestarse como nerviosismo mental o
dispersion, Si no se integra
adecuadamente. El desafio no es solo tener
ideas nuevas, sino darles forma consciente
y utilizarlas con sentido. La clave evolutiva
consiste en desarrollar una mente
independiente sin caer en la
fragmentacion.

Asi, Urano en Géminis no solo indica
originalidad intelectual, sino un proceso
psicoldgico de desapego de pensamientos
automaticos, permitiendo que surja una
forma de pensar mas individual, creativa y
alineada con la propia verdad interna.

https://www.cosmopsicologia.com/urano-entra-

en-geminis/
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Margarita Herrero

Formamos parte de una humanidad
fragmentada, dividida. Cada corazon de
esta humanidad busca vibrar en unidad,
aspira a la paz, pero el poder y el miedo
mueven hilosy dirigen vidas.

Dependiendo de donde hemos nacido nos
vemos envueltos en distintas ideas
preconcebidas de como hemos de mirar la
realidad y grupalmente respondemos a
estos condicionamientos.

Creemos que la realidad es esa sopa de
letras que todos compartimos. La realidad
es todo menos objetiva, cada uno ve una
realidad distinta influida por el entorno
social y familiar. Creamos lo que creemos.
El poder del pensamiento es la clave para
cambiar la realidad y necesitamos todos
nuestros esfuerzos para mirar de verdad
cuales la creencia que nos dirige. Tenemos
el trabajo personal y la responsabilidad de
ver la realidad de manera nitida y no
condicionada. Cuando vemos el mundo
desde la luz o claridad mental todo fluye, no
hay obstaculos sino pequenos retos que
hemos de ir resolviendo que nos ayudan a
evolucionar en conciencia.

A nivel social ocurre lo mismo en cualquier
parte del mundo. Las guerras tanto en
Ucrania como en Iran o bien en Sudan son
un movimiento de fuerza y poder politico a

través de la lucha por un territorio, siempre
movidos por ideas erréneas, confusas sin
luz.

Entender en nuestro entorno qué luchas de
poder mantenemos, nos puede ayudar a
poner nuestro granito de arena.

Desde el corazdony con la guia del alma, no
buscamos poder sino unidad. El corazén es
la guia que nos puede dar la medida de
dénde estamos, de si nuestras acciones
contribuyen a la guerra o a la paz en el
mundo.

Aunque todavia no estamos preparados
como humanidad para darelgransaltoaun
mundo mejor, trabajamos para ello,
invocamos las fuerzas espirituales vy
aspiramos a elevarnosy a vibrar mas alto, y
desde multiples lugares los grupos de
buena voluntad como hormiguitas van
creando nuevas maneras de hacer, libres
de egoismo y de crueldad, y van creando
nuevos caminos para que la voluntad al
bien sea el método de cambio, la
revolucion para que el mundo se convierta
en un lugar mejory en el que la humanidad
eleve el nivel de conciencia y deje atras las
guerrasy los conflictos, la oscuridad.

Estas fuerzas espirituales nos estan
ayudando en este gran salto cuantico y uno
de estos momentos de llegada de luz, es el
festival de Wesak, donde invocamos la
presencia de Buda.

Luz y claridad mental para que cada
momento de nuestra vida sea un acto de
paz y amor hacia la humanidad.
Sembremos semillas de verdad,
autenticidad y belleza y creemos este
mundo que todos queremos construir y
compartir.
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Desde el punto de Luz en la mente de Dios
Que afluya luz a las mentes humanas
Quela Luz descienda a laTierra

Desde el punto de Amor en el Corazon de Dios
Que afluya Amor a los corazones humanos
Que Aquel que Viene retorne a la Tierra

Desde el centro donde la Voluntad de Dios es
conocida,
Que el propdsito guie a las pequeias voluntades
humanas
El Propdsito que los Maestros conocen y sirven

Desde el centro que llamamos la raza humana

Que serealice el Plan de Amoryde Luz
Y selle la puerta donde se halla el mal

Quela Luz, elAmory el Poder
Restablezcan el Plan en la Tierra
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